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INTRODUCAO

Nos termos legais e estatutarios aplicdveis, vem a Diregdo da AAPE — Associagdo de Apoio
Populagdo Eradense apresentar o Relatorio de Gestdo e os Documentos de Prestagdo de Contas
relativos ao exercicio findo em 31 de dezembro de 2025.
A Associagdo foi constituida em novembro de 2020, reconhecida como IPSS em janeiro de 2021 e
iniciou a atividade de Servigo de Apoio Domicilidrio em jutho de 2021.
O presente relatdrio integra os seguintes documentos contabilisticos:

o Relatorio de Gestao;

e Balancete Analitico antes do Encerramento;

s Balancete Analitico Final;

e Balanco em 31 de dezembro de 2025;

e Demonstracdo de Resultados do exercicio de 2025;

e Anexo as Demonstracdes Financeiras;

e Demonstragdo de Fluxos de Caixa.



Nos gastos, verificou-se a seguinte evolugéo:

Rubricas Exercicio 2025 Exercicio 2024 diferenca

Custo das Matérias consumidas 27 673,60 € 19 118,59 € 8555,01€
Fornecimentos e servicos externos 1208835 € 862093 € 346742€
Gastos com o pessoal 7804294 £ 7023435€ 7 808,58 €
Outros gastos e perdas 215,04 € 525,70€ - 310,66 €
Total 90 346,33 € 79 380,98 € 10965,35 €

Depreciagdes 782,75 € 550,00 € 232,75 €
Total Gastos 91 129,08 € 79 930,98 € 11198,10€

Os gastos totais do exercicio ascenderam a um valor superior em 11.198,10 euros relativamente a

2024.

Destacam-se:

e O aumento dos custos das matérias consumidas, na ordem dos 8.555 euros, justificado pcla

subida generalizada dos pregos dos bens alimentares;

e O acréscimo de 7.481,29 euros nos gastos com o pessoal, refletindo:

o O reconhecimento dos encargos com férias e subsidios de férias referentes a 2025, a

liquidar em 2026;

o A alteragao do regime de trabalho da Diretora Técnica, que passou de tempo parcial

para tempo completo.

Importa ainda referir que as despesas com comunicacio ¢ eletricidade foram suportadas pela Junta

dc Freguesia da Erada, representando um contributo relevante para a sustentabilidade financeira da

Associacio.

Nos resultados, verificou-se a scguinte evolugio:

Rubricas Exercicio 2025 Exercicio 2024 diferenca
Resultado antes de impostos 55 265,10 € 15 841,47 € 3942363 €
Impostos sobre os rendimentos do exercicio - € - £ w
55 265,10 € 15841,47 € 39423,63€

O cxercicio de 2025 apresenta um resultado liquido positive de 55.265,10 euros, rcpresentando

um aumento de 39.423,63 euros face ao cxcrcicio anterior.

Este desempenho traduz uma melhoria significativa da margem liquida e da capacidade de geragdo

de excedente operacional.



RELATORIO DE GESTAO

A diregdo., em conformidade com os Estatutos da Associacdo ¢ demais normativos legais, vem
apresentar o relatério de gestdo, pela qual transmite aos socios ¢ a todos aqueles que possuem
relagdes comerciais e institucionais com a Associagdo, os seguintes aspetos mais relevantes e

relacionados com a atividade desenvolvida, no exercicio de 2025.

1 - EVOLUCAO DA ACTIVIDADE DA EMPRESA E ANALISE ECONOMICA-
FINANCEIRA

Nos rendimentos, verificou-se a seguinte evolugdo:

Rubricas Exercicio 2025 Exercicio 2024 diferenga
Vendas e Prestagdo de Servicos 5332473 € 38592,32€ 14732,41€
Subsidios 116373,80€ 76 298,72 € 40075,08 €
Outros Rendimentos e Ganhos 436925 € 5 & 436525 €
Total rendimentos 174 067,78 € 114 891,04 € 59176,74 €

No exercicio de 2025, a Associacdo registou rendimentos no montante de 174.067,78 euros,

verificando-se um acréscimo de 14.732,41 euros face ao exercicio anterior.

Este crescimento deve-se, essencialmente, ao aumento da rubrica “Subsidios”, refletindo o reforco

dos apoios obtidos.
Na rubrica “Outros rendimentos e ganhos” encontram-se registados, entre outros, os valores

correspondentes a recuperagdo de IVA junto da Autoridade Tributaria.



Racio 2024 2025
Autonomia Financeira 87.4% 87.1%
Liquidez Corrente 7.85 738
Margem Liquida 13.8% 31.7%

A estrutura financeira da Associagdo mantem-se solida, evidenciando:

e FElevado grau de autonomia financeira;
e Forte capacidade de cumprimento das obriga¢des de curto prazo;
o Reforco significativo da rentabilidade operacional.
A posicdo de caixa evoluiu de 45.050,53 euros no inicio do exercicio para 92.009,15 euros em 31
de dezembro de 2025, refletindo uma melhoria substancial da liquidez.
Foram ainda realizados investimentos no montante de 8.963,75 euros, destinados a aquisigéo de
equipamento basico ¢ ao adiantamento da aquisi¢do de viatura clétrica.
A Direcdo considera que a situagio econémico-financeira da Associacdo ¢ estdvel, equilibrada e

sustentavel, encontrando-se assegurada a continuidade da atividade (pressuposto da continuidade).

2 - FACTOS RELEVANTES OCORRIDOS APOS O TERMO DO EXERCICIO

Até 4 data da claboracdo do presente relatério, ndio ocorreram factos relevantes suscetiveis de afetar

materialmente as demonstragdes financeiras ou que exijam ajustamento ou divulgagdo adicional.

3 —~EVOLUCAO PREVISIVEL DA ACTIVIDADE

A dircgiio prevé concorrer a possiveis candidaturas que possam abrir nestc dmbito, como o PRR,
programa PARES e outras que possam se adequar.

Contudo, estamos também a fazer algumas diligéncias, no sentido de consultar a banca relativamen-
te a possibilidade de contrair um empréstimo, de forma a que a associagdo possa assumir a obra na
totalidade, mas sempre com a devida cautcla. Estamos, neste momento, a avaliar a viabilidade desse
empréstimo.

E também nosso objetivo manter os postos de trabalho. Atualmente, todos os colaboradores que
integram a equipa possuem contrato de trabalho e apresentam uma afetacio de 100% a associagio.
Caso o namero de utentes venha a aumentar, pretendemos reforgar a equipa, ajustando o quadro de

pessoal de acordo com as necessidades e com as normas em vigor.



Relativamente a vertente mais pratica, pretendemos continuar a confecionar doces e pratos tradicio-
nais para o exterior (take-away), bem como promover e celebrar eventos, por exemplo o Jantar do
Dia da Mulher.

4 - DIVIDAS A ADMINMISTRACAO FISCAL E SEGURANCA SOCIAL

A Associagdo ndo se encontra em situagdo de incumprimento perante a Autoridade Tributaria nem

perante a Seguranga Social

5 - PROPOSTA DE APLICACAO DE RESULTADOS

A Diregdo propdc que o resultado liquido positivo do excrcicio, no montante de 55.265,10 euros,
seja transferido para a rubrica de Resultades Transitados, reforcando os fundos patrimoniais da

Associacdo.



Anexo e demonstragdes financeiras
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Anexo e demonstracoes financeiras
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Anexo e demonstragdes financeiras

A AAPE — Associagdo de Apoio & Populagdo Eradense, é uma associagdo scdeada na Rua

Junta de Freguesia, Concelho da Covilha.,
Tem como CAE — 87301 — Atividade de apoio social para pessoas idosas.
Com o niimero de pessoa coletiva 516.220.136

A AAPE entende que estas demonstragdes financeiras refletem de forma verdadeira e
apropriada as operagdcs da Associagdo, bem como a sua posi¢do ¢ desempenho financeiro ¢

fluxos de caixa.
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As demonstragdes financeiras apresentadas tém como referencial o Sistema de ’421

Normalizagdo Contabilistica (SNC), de acordo com o disposto nos normativos legais

aplicaveis.

Nio existem contas, quer do balanco quer da demonstragdo de resultados, cujos contetudos

ndo sejam comparaveis com os do exercicio anterior.
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As demonstracdes financeiras anexas foram preparadas no pressuposto da continuidade das

operacdes, a partir dos livros e registos contabilisticos da associagdo, de acordo com as

Normas Contabilisticas e de Relato Financeiro.

Os ativos fixos tangiveis sio registados ao custo de aquisi¢do, deduzido de depreciagoes

acumuladas e eventuais perdas por imparidade acumuladas.

As depreciagdes sdo calculadas, apds o momento cm que o bem inicia a sua utilizagéo na
empresa, de acordo com o método das quotas constantes, em conformidade com o periodo

de vida til estimado para cada grupo de bens.

> de Investimento

“Propriedade de Investimento é a propriedade (terreno ou edificio — ou parte de um edificio
— ou ambos) detida (pelo dono ou pelo locatdrio numa locagdo financeira) para obter

rendas ou para valorizag@o do capital ou para ambas as finalidades...” — NCRF 11.

As propriedades de investimento foram registadas pelo seu custo de transagdo, deduzido de

depreciacdes acumuladas ¢ eventuais perdas por imparidade acumuladas.

As depreciagdes sdo calculadas, apés o momento em que o bem inicia a sua utilizagdo na
empresa, de acordo com o método das quotas constantes, em conformidade com o periodo

de vida 1til estimado para cada grupo de bens.

As taxas de depreciacdo utilizadas correspondem aos seguintes periodos de vida qtil

estimada, tantos dos “Ativos fixos Tangiveis” como das “Propriedades de Investimento™

Classe de bens ANOS
Edificios e Qutras Construgdes 10 a 20 anes
Equizamentnos Jallanos
Equipamento 4 afanos
Eouipamentos A 03 5 a 10 anos
Outros Activos fixos Tangiveis % a1l anos




Anexo e demonstragoes financeiras g}% \’/'
5& /

O rédito é reconhecido quando for provavel que beneficios econdmicos futuros
[luirdo para a entidade e esses beneficios possam ser fiavelmente mensurados (NCRF
20).

O rédito deve ser mensurado pelo justo valor da retribuigdo recebida ou a receber.

A quantia de rédito proveniente de uma transacao € geralmente determinada por
acordo entre a entidade e o comprador ou utente do ativo. [ mensurado pelo justo
valor da retribui¢do recebida ou a receber tomando em consideragdo a quantia de

quaisquer descontos comerciais ¢ de quantidades concedidos pela entidade.

a) Prestagdo de servigos

Quando o desfecho de uma transacdo que envolva a prestacio de Servigos possa ser
fiavelmente estimado, o rédito associado com a transacdo deve ser reconhecido com

referéneia a fase de acabamento da transacdo a data do balanco.

T P
AditZaCao gos EXerciclos

A AAPE adota o regime de especializacio dos exercicios, ou seja, os gastos ¢
rendimentos sdo reconhecidos quando ocorrem e nio quando o dinheiro ou o seu

equivalente ¢ recebido ou pago.

As demonstragdes financeiras preparadas de acordo com o regime do acréscimo
permitem cvidenciar nio apenas as opceragoes passadas envolvendo pagamentos e
recebimentos de dinheiro, mas também as obrigacdes de pagamento futuras e os

recursos que representam valores a receber,
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A caixa ¢ seus equivalentes incluem numerdrio, depositos bancérios, liquidos

de descobertos bancérios e de outros financiamentos de curto prazo equivalentes.

A Caixa e seus equivalentes em 31 de dezembro de 2025 e 2024 detalham-se

conforme se segue:

Fluxo de Caixa 2025 2024
Numerario 26 688,17 € 12 595,10 €
Deposito Bancario 65320,98€ | 3245543¢€

Total 92009,15€ | 45050,53 €

No decurso do exercicio de 2025 nio foram efetuadas quaisquer alteragdes de politicas

contabilisticas nem corregdes de erros.
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Durante os exercicios findos em 31 de dezembro de 2025 os movimentos ocorridos

na quantia escriturada dos ativos fixos tangiveis, bem como nas respetivas

amortiza¢des acumuladas. foi o seguinte:

ANO 2025
Equip. bésico EEdlﬁcIos Equip.fransporte . Outros Ativos | Totals
Activos ;
Saldos inicial 59999€;  -€ 2200,00€ €. 279999¢€
Aquisicdo 1163,76 € . 5000,00€ . 3 6163,76 €
Alienacdo ; 1 -€
Transferencias -€
Abates S R A S NS,
Saldo final| 1 763,75 € -€|  7200,00€. -€  896375€
Depreciacdo acumuladas e i { ;
perdas por imparidade : i
Saldos inicial 599,99 € | -€ 1650,00€ 224999 €
Depreciagio exercicios 232,75€ -£€ 550,00 € | 782,75€
Alienagdo i i
Transferencias
Abates i |
Saldo final 832,74 € : -€ 2 200,00 € ~€1 3032,74€
Activos Liquidos|  931,01€:  -€| 5000,00€ -€ . 5931,01€

Em 31 de dezembro de 2025 ¢ em 31 de dezembro de 2024 os ativos financeiros

da Associacéo eram detalhados conforme se segue:

2025 2024
Qutros Ativos Financeiros 218,15 € 218,15 €
Total 218,15 € 218,15 €

Este valor ¢ o valor do fundo de compensacio.
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Em 31 de dezembro de 2025 em 31 de dezembro de 2024, os ativos financeiros

da Associagdo cram detalhados conforme se scgue:

Clientes e Qutros Passivos 2025 2024
Clientes 6 819,68 € 2097,42 €
Outras Contas a receber 4 624,87 € 237549 €

Total| 11444,55€| 4472,91¢€

Em 31 de dezembro de 2025 em 31

de dezembro de 2024,

mercadorias consumida da Associacdo eram detalhados conforme se segue:

2025 2024
Custo Mercadorias Consumidas 11558,67€ | 19118,59€
Total| 11558,67€ | 19118,59€

o custo das
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Durante os exercicios findos em 31 de dezembro de 2025e em 31 de dezembro de

2024 o movimento ocorrido na quantia escriturada e Estados e Outros Entes Publicos

foi o seguinte:

Estados e Outros Antes Publicos ! Lo 2 2024 3
| Activo Passivo Activo | Passivo

| Impasto sobre o rendimento das pessoas colectivas ) |
Retencdo na fonte IRS | 238,00 € ! 27,00€
' Retencdo na fonte IRC !
Imeosto sobre o valor acreecentado {IVA) ; '
1Contril:)uigc”:s.-s para a Seguranga Social 3137,05€ -€. 377993<£
‘Fundo de conpensacio 105,84 € -€ 105,84 € | G

105,84€ | 337505€ 105,84€ 3806,93€

Durante os exercicios findos em 31 de dezembro de 2025 e em 31 de dezembro de

2024 o movimento ocorrido na quantia escriturada no Capital proprio foi o seguinte:

Rubrica 2025 2024

Capital prérprio | |
Fundo  2605560€; 2605560€

Resuiltados transitados 1112960€ -A71187€

_ Capitalpréprio  37185,20€ 2134373 ¢
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Eis a configuracdo do Passivo Financeiro no final dos exercicios de 2025 e 2024

___Fomecedorese OutrosPassivos | 2025 2024

Fornecedores 3969,16€: 1934,38€

_Remuneragoesaliquidar | 1181419€. 1048112€

g " Total 15783,35€ 12415,50€
13.  Qutros Renaimentos

Os Outros Rendimentos e Ganhos reconhecidos pela Empresa em 31 de dezembro de

;' 2025 ¢ em 31 de dezembro de 2024 sido detalhados como seguc:
~ Outros Rendimentos e Gamhos 2025 - 2024
Vendas/Prestagio de Servicos | 5332473€| 3859232€
Subsidios 116 373,80 € 76298,72 €

( - Qutros 4 369,25 €

i Total] 174067,78€| 114891,04€
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Os fornecimentos e servicos externos reconhecidos pela Associagdo em 31 de

dezembro de 2025 e em 31 de dezembro de 2024 sdo detalhados como segue:

 [Fornecimentos e Servigos Externos 2025 | 2024 |
Trabalhos especializados I ‘3'963,16€ 2 711,90 €
Honordrios 223965€
Conservacgdo e Reparagdo 161,64 £ 35,89 €
Servigos Bancérios 99,73 € 99,84 £
Ferramentas e Utensilios 1682,67€ 746,21 €
Material de escritorio 822,70 € 161,72 €
Combustiveis 187161 € 817,95 €
Seguros 2 040,40 € 266,51 €
Contencioso e Notariado 30,00€ -£
Despesas de representacdo -£€ 290,00 €
Limpeza, higiene e conforto 302,05€ 175,00 €
Outros Servicos 1114,39€ 1076,26 €
Total| 12088,35€ 8620,93 €

Os gastos com pessoal reconhecido pela Associagdo em 31 de dezembro de 2025

em 31 de dezembro de 2024 sio detalhados como segue:

Gastos com o pessoal 2025 2024
Remuneracdo Pessoal 63 169,48€| 55951,88€
Encargos sobre remuneracdes 1421741€| 12672,61€
Seguros e outras despesas 656,05 € 1609,86 €
Total 78042,94€| 70234,35€
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As depreciaces e amortizagdes reconhecidas pela Associagdo em 31 de dezembro de

2025 e em 31 de dezembro de 2024 sio detalhados como segue:

2025 2024
Depreciacoes 782,75 € 550,00 €
Total 782,75 € 550,00 €

Apds o encerramento do exercicio ¢ até a data da elaboragdo do presente relatorio, nao
se registaram factos suscetiveis de modificar a situacdo financeira relevada nas contas,
para efeitos do disposto na alinea b) do n.” 4 do artigo 66.° do Cddigo das Sociedades

Comerciais.

No restante, considera-se que a informagéo apresentada é suficientemente esclarecedora
da situacdo financeira da entidade, nfio existindo outros factos de maior relevancia a
reportar



